o
* 7 T
* -
- -

o

Comisia
Europeani

“SFANTA MARIA”

INITIERE IN PSIHOPEDAGOGIA EXCEPTIONALITATII
MODULELE IX, X SI XI

ETAPELE DE VARSTA

o rum,
_ il 2720 e as)
i ()

KLEINE SCHULE

Dezvoltarea omului pe etape de varsta se face cu o ciclicitate de aproximativ trei ani in care se
modificad nivelul de dominare a unei emisfere cerebrale asupra celeilalte emisfere cerebrale. Aceasta
produce efecte diverse, printre care reluarea la aproximativ trei ani a stadiului de dezvoltare a
personalitatii dezvoltat pe emisfera ce a recéstigat pozitia superioard, ceea ce se traduce prin
modificarea comportamentului. Astfel, persoana are din nou tendinta unui comportament mai juvenil
pe o perioada de readaptare, de asemenea are tendinta de a schimba total modul de gandire, devenind
mai creativa dacd a fost mai tipicara inainte sau invers. In cadrul acestui interval de trei ani dominat

de o emisfera cerebrald exista sub-etape in care se vede cum se modificd in mod s

pecific anumite

caracteristici in functie de dominanta unei emisfere. In figurile de mai jos se poate vedea cum se

genereaza noile caracteristici de varstd corespunzatoare noii etape, plecand de la
vechii etape. Astfel la vizuali motivatia va deriva in prestigiu, pe cand la secventiali
deriva in stabilitate.

Figura 1. Dezvoltarea pe caracteristici de varsta
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1. Capacitate senzoriala (sensibilitate) 2. Flexibilitate adaptativa

Sensibilitatea — vederea : urmareste un obiect dintr-o pozitiei laterald — auzul: reactioneaza la sunete
vibrante — vorbirea : scoate mici gangureli.

2 luni — vederea : intoarce capul dupa un obiecte in miscare — auzul: reactioneaza la sunete vibrante
— vorbirea : gangureste, scoate sunete prelungite

3 luni — vederea : intoarce capul dupa un obiecte In migcare — auzul: se intoarce pentru a privi
persoana ce-i vorbeste — vorbirea: gangureste prelungit si radde mult

5 luni — vorbirea : tipa de bucurie si rade, jucandu-se
6 luni — vorbirea : tipa de bucurie si rade, jucandu-se
7-8 luni 1. Sensibilitatea — vorbirea : emite unele silabe clare

Miscarea corporald 2. Miscarea corporald — pozitia : usor sprijinit, se tine in pozitie sezand —
miscarea corporald : Intinde ména catre o jucdrie ce i se ofera — indemanarea : apuca un cub, daca il
atinge, si ridica jucaria

2 luni — tonusul : 1si ridica capul stand in sezut — pozitia : isi ridicd capul si umerii stand pe burtd —
migcarea corporald : se intoarce in lateral — indemanarea : apuca un cub, daca il atinge, si ridica
jucaria

3 luni — tonusul: isi tine bine capul drept in pozitie sezand — pozitia: de pe burtd, se ridica
sprijinindu-se Tn maini — miscarea corporald: scutura jucariile — Indeméanarea : trage de cearsaf sau
de prosop

4 luni — tonusul : tine bine capul drept in pozitie sezand — pozitia : culcat pe burtd, isi ridica corpul,
cand 1l iei de mana — miscarea corporald : pipdie si scuturd obiectele — indeméanarea : miscd mana
catre obiect

6 luni — pozitia : std in sezut si se rostogoleste

— migcarea: pipdie §i scuturd obiectele — Indeménarea : manevreazd si urmareste cu privirea
obiectele

7 luni — pozitia : sta fara sprijin in pozitie sezand — miscarea corporala : se joacd cu ambele maini cu
jucariile — Indeméanarea : manevreaza cu mai multid Indeméanare obiectele

8 luni — pozitia : daca-l tragi usor de méini se ridica in sezut — miscarea corporald : se da de-a
rostogolul si manevreaza obiecte diverse — Indeméanarea : poate manevra un singur obiect o data

Cunoasterea

1 luna — priveste adultii fara sé planga — se manifesta cand ii este foame
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2 luni — zambeste cand i se zdmbeste — 1si recunoaste mainile — a lumii : priveste si recunoaste
biberonul

4 luni — gangureste cand i se vorbeste — 1si recunoaste corpul — priveste atent diferite obiecte

5 luni — zambeste la imaginea din oglindd — incepe sa-si coordoneze miscarile — 1si manevreaza
diferite parti ale corpului

6 luni — a celorlalti: recunoaste chipurile familiare — 1si manevreazad vesmintele — examineaza
diferite obiecte lovindu-le 7 luni — isi duce picioarele la gura; sezand, mangaie imaginea proprie din
oglinda — examineaza diferite obiecte cu interes

8 luni — se joaca de-a cucu-bau — da jos prosopul de pe cap — cauti obiecte cazute

Adaptarea la mediu — aruncad Tnapoi o minge aruncatd — incepe sd aprecieze forma si a numarul
obiectelor — Introduce un obiect in gaura de aceeasi forma — mazgaleste hartia cu creionul. — cauta
sd atragd atentia asupra sa facand ghidusii — intelege starile afective ale celorlal{i — se amuza la
situatii caraghioase — ajutd mama céand il Tmbracd — manifestd sentimente diverse — este atent la
muzica ritmicd. — arata ca-i este foame prin manevrarea lingurii si farfuriei.

AL DOILEA AN DE VIATA

Capacitate senzoriala, Imitatie, experimentalism si curiozitate

2 Flexibilitate adaptativa, Citire, Limbajul

3 Contact social, Motricitate

4 Conditionare afectiva, Comportamentul social si de adaptare
5 Atragerea atentiei, Agresivitate

6 Relatia de empatie cu altii, Intelegere

Motricitate varsta motricitatii

“la 13 luni, face primii pasi. Mers lateral : 16,5 luni. Mers cu spatele : 16,9 luni. Copilul se tine intr-
un picior daca este ajutat: 19,9 luni. Copilul urca scara daca este ajutat: 20,3 luni. Copilul coboara
scara daca este ajutat: 20,5 luni. Urcd scara singur, cu pauze : 24,3 luni. Coboard scara singur, cu
pauze : 24,5 luni. Pe la 15 luni, copilul manuieste obiecte tot mai complicate : deschide o carte, pune
un obiect intr-altul mai larg etc.” Dumitrana M. (2007)

»— copilul face progrese in controlul postural. — a dobandit un echilibru mai bun. — are o
flexibilitate mai mare a Incheieturilor, astfel cd merge bine si chiar aleargd. — poate urca si coborl
scarile, poate sari de pe ultima treaptad. — da cu piciorul in minge atunci cand i se cere. — 1i place sa
danseze, sd sara, sd batd din palme. — are o mai mare capacitate de apucare si manipulare a
obiectelor.” Dumitrana M. (2007)
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Comportamentul adaptativ

— se concentreaza $i memoreaza mai usor

— recunoaste jucariile care lipsesc

— identifica multe imagini,

— deosebeste albul de negru, dar nu cunoaste culorile

— simte diferenta intre unu si multi

— pune trei cuburi unul peste altul (turnul) sau trei cuburi unul langa altul (trenul).

Dezvoltarea mintala, cea motrica si limbajul incipient sunt interdependente.

Intelegere

insusirea vorbirii la 2 ani, vocabularul copilului contine cam 200-250 cuvinte.

Apare jocul simbolic: un bat poate fi un obiect sau un personaj. Apar jocurile de rol, in care copiii se
joaca de-a diverse personaje

Imitatie, curiozitate si experiment
La 15 luni
— Arunca jucariile pe jos.
— Pune un cub peste un altul.
— Incearca sa deseneze pocnind un creion pe hartie.
-- i place si se uite pe fereastra cand calitoreste
La 18 luni
— Imita adultii
— Construieste un turn din cateva cuburi
— Se uita la imaginile dintr-o carte, numindu-le
— Se uitd pe fereastra
La 2 ani
— Potriveste jucariile una cu alta.
— 1si foloseste bratele cu mai mare abilitate.

— Priveste obiectele in miscare.
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— Construieste din cuburi, vertical ori orizontal, folosind o varietate de cuburi.
Agresivitate

La 2 ani si 6 luni

— manipuleaza obiectele cu bruschete.

— In desen foloseste linii drepte, puncte si curbe.

— i place sa foloseascd degetele cand picteazi sau modeleaza.

— Poate identifica pietrele kilometrice pe un drum

— Nu este agresiv decat accidental

— Intra 1n conflict cu copiii pentru jucarii.

— Face dezordine prin casa, fara sa distruga lucrurile de regula

— Are accese de furie, determinate 1n special de mama.

— Musca, loveste, da cu piciorul, mai ales pentru jucarii — Distruge obiectele
— « Fura » obiecte de la altul si loveste necunoscuti

-- se teme de sunete puternice

Citire Limbajul La 18 luni

— Arata cu degetul imaginile dintr-o carte.

La 2 ani

— Denumeste ceea ce vede in pozele din carte.

La 2 ani si 6 luni
— La 18 luni, copilul doarme doar cu un obiect familiar
— La 2 ani devine posesiv cu lucrurile.

Ii place imbracamintea proprie, mai ales pantofii. Nu imparte lucrurile cu altcineva. Utilizeaz cuvinte
ce implica trecutul, prezentul si viitorul

— Intelege cand i se spune « jos » sau « sus

Limbajul Copilul ascultd cuvintele cu o atitudine calitativ noua : le repetd, incepe sd asocieze actiunea
cu vorbele (de exemplu, da mingea atunci cand i se spune), invatd cateva cuvinte noi. In dezvoltarea
limbajului, ceea ce se manifestd pregnant la copil este reciprocitatea sociala (schimburile verbale).

— la 15 luni, are un vocabular activ de 4-5 cuvinte.
5
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— la varsta de 2 ani, ajunge la un numar de cuvinte situate intre 12 si 1 000.
— la 2 ani §i 6 luni, limbajul devine un instrument util pentru copil.

Dezvoltarea se observa atat la nivelul vocabularului activ, cat si in structura expresiilor verbale, care
devin tot mai corecte din punct de vedere gramatical. Limbajul incepe sa devina mijloc de comunicare
nu numai a unor idei, dar si a unor sentimente, plangeri, laude, povestiri. Limbajul devine instrument
pentru intelegerea cauzelor, vehicul pentru probleme si idei, baza pentru gandire criticd. Cand vorbeste
despre sine, nu mai foloseste pronumele personal, ci prenumele. Cand este strigat, intelege mai bine
daca e strigat pe nume, decét daca e apelat cu pronumele (mai repede intelege: Mihai, du-te acolo,
decét : tu te duci acolo ) Deja se exprima atat intentia, cat si faptul :,,Mihai mananca paine ,, ,poate sa
insemne ca intradevar el mananca sau cd 1i e foame si doreste si mandnce. Apar acum intelesuri
multiple de limbaj. Copilul ingana cuvinte, repeta ca pe o incantatie. E interesat de povesti 1n care apar
sunete ce pot fi imitate si de catre el.

Poate dezvolta acum si judecati negative : ,,marul nu e cutit ,, , ,,z nu este y”. Gessel considera aceasta
ca fiind cea mai importantd achizitie, adica intelegerea faptului cd intre obiecte si cuvinte exista
diferentd. Cuvantul x corespunde obiectului y si nu altuia .

Atitudine sociala, atitudine de adaptare — percepe deja identitatea, oarecum fragmentat. Are simtul
proprietatii, ,,al meu ,, are inteles pentru el. Utilizeaza ezitant pronumele personal, ceea ce aratd ca el
face distinctie intre sine si altii. Isi recunoaste imaginea din oglindi. Mama este inca perceputi ca
parte din sine. — se joaca putin cu ceilalti, prefera sa se joace solitar si sa relationeze sporadic. Atat la
fete, cat si la baieti jocul se dezvoltd mai ales in directia relatiei mama-fiu (fiica), prin intermediul
papusilor. Apare primul fragment de intelegere a faptului ca el este detasat de mama (prin aceasta se
accentueaza structurarea eului). Incepe si inteleaga relatia dintre el si mama. — cand este imbracat sau
dezbricat, copilul este extrem de cooperant. isi trage singur ciorapii, nimereste manecile. Reuseste sa
manance cu lingura fara a mai imprastia mancarea. Asculta cand i se cer lucruri simple (aduce ziarul)
Afectele se diversifica: rade puternic, arata simpatie, repulsie.

Se simte vinovat cand face pe el. Se jeneaza si comuta vina pe altcineva, persoand, animal,...Mimica
sa e insda mult mai acutd decat profunzimea reald a sentimentului de vind. Perceptia si vocabularul
fiind mai avansate, motricitatea mai rafinata, apare tendinta de ordonare. De exemplu, dacd are 4
patrate, el are tendinta de a le alipi pentru a forma unul mai mare. Se intensifica perceptia formelor.
Poate deja sa Incastreze patrate, triunghiuri, cercuri. Nu are inca suficientd coordonare intre ochi si
mana pentru a desena o forma simpla dupa model (un x, de exemplu). Asistand la executare, el poate
trasa, imitdnd migcarea. Poate copia cercul numai dupa model. Cand i se da o jumatate de imagine,
poate recunoaste intregul. Poate recunoaste o figurd vazand jumatatile ei, intelege ce 1 se cere si
executd. Dupa parerea lui Gessel, achizitiile intelectuale se datoreaza foarte mult dezvoltarii
limbajului.

Comportament social

Incepe o adaptare activa la rigorile mediului. Existd nevoia de aprobare din partea celor din jur.
Copilul doreste sa se integreze si sa priceapa. El e acum capabil s renunte la o satisfactie imediata
pentru o promisiune viitoare. Isi exprima in cuvinte nazuintele si problemele. Apar scurte crize de

6
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furie. Sentimente intense (Gelozie, tensiune) se mentin pe mai lungd duratd. Are si tendinta de a se
juca cu altii, dar prefera inci sa fie singur. Incepe sa inteleaga si-si astepte randul, accepta aceasta cu
placere si i place sd Tmpartad jucariile cu copiii. La varsta de 3 ani are deja o independentd in a
observa. Poate sa manance singur si ingrijit. Invata si se imbrace, descheie nasturi, sireturi, scoate
ciorapii, pantalonii.

Copilul de trei ani

1. Capacitate senzoriala, Imaginatie

2 Flexibilitate adaptativd, migcarea

3 Contact social, invétare

4 Conditionare afectiva, Generozitate
5 Atragerea atentiei, Agresivitate

6 Relatia de empatie cu altii, Limbaj

Agresivitate

La 3 ani si 6 luni

— Amenintari violente (,,te distrug,,)

La 4 ani

— Salt de la inaltime de 30 cm

— Salt in lungime 30-60 cm

Vorbire

— Poate Invédta scurte poezii, poate memora o rugaciune.

— E posibil sa aiba interes pentru scoala de duminica si gradinitd, chiar sa-i placd fragmente din
liturghie

— Pana la 2 ani cunoaste doar prezentul.
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— La 3 ani incepe sa Inteleaga si trecutul si viitorul. Se refera la durata (3 zile) fara a intelege de fapt

ce Inseamna aceasta.

— La 3 ani poate folosi cuvintele pentru a desemna idei, perceptii, interdependente. Se dezvolta
vocabularul, Tnsd neomogen, unele cuvinte sunt utilizate corect si frecvent, altele sovaielnic. Copilul
inventeaza jocuri in care 1si exerseaza singur cuvintele, frazele. Practica jocul dramatic in care e si
personaj si povestitor. O face in special din nevoia de a-si exersa vorbirea si exprima gandurile. Apar
jocuri cu incantatii si rostiri. Este capabil sa asculte si prin aceasta, sa invete.

Imaginarul

— Il percepe pe Mos Criciun si i se pare interesant

— La 3 ani intelege notiunile de ,,peste,, si ,,sub,,, mare, lung, 1nalt si poate actiona in functie de ele.
Poate folosi nisipul umed si face forme din el. Spre 3 ani se exacerbeaza frica de tip vizual si spatial
(frica de obiecte care nu sunt la locul lor, frica de strambaturi, frica de miscari )

Motricitate

— 28 luni, salt cu picioarele lipite

— 29 luni si 6 zile sta singur pe piciorul stang

— 29 luni si 9 zile sta singur pe piciorul drept

— 30 luni si 3 zile merge pe varfuri

— 31 luni st pe o scandura in picioare

— 31 luni si 9 zile poate merge pe o linie dreapta, cu ezitare

— 32 luni si 3 zile se da jos singur de pe scaun

— 35 luni si 15 zile urcd scara
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— 36 luni si 6 zile merge pe varfuri 3 metri

La 2-3 ani copilul se complace atat in jocuri dinamice, cat si in jocuri statice. Ii plac materialele de

Liniile devin mai clare, mai ferme. Apare o coordonare motorie superioard a muschilor mici, care
permite constructii de mai multe cuburi (turn de 10 cuburi), plierea unei foi de hartie pe laturi (dar nu
si pe diagonald). Cresc coordonarea generald ,i cea a muschilor mari.

Ca atare:

— alearga mai bine, invinge mai usor inertia,

— reuseste sa ramana intr-un picior o fractiune de timp,

— alterneaza picioarele la urcarea treptelor,

— merge pe bicicleta.

Scriere, vorbire

La 3 ani incepe sa doreascd a place celorlalti. Executd corect cererile, 1i pasd daca e laudat sau
pedepsit. E capabil de a face ceva ce nu i place, dacd i se oferd o motivatie.

La 3 ani si jumatate traseaza linii cu logica ,apoi mazgileste.

— poate sectiona linia verticala daca traseaza o cruce

— are placere de a pune chenar foii

Vocabularul lui cuprinde acum céteva sute de cuvinte, pe care le utilizeaza uneori in propozitii, alteori,
mai curand ca pe onomatopee. Frecventa cea mai mare o au substantivele, apoi numele de actiuni.
Apar apoi pronumele, (chiar dupa 2 ani), intai al meu, mie, tu, eu.

Altruism La 3 ani
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— Imparte jucariile cu ceilalti.

— Aduce de acasa jucarii pentru a le arata altor copii
— Poate pune pantofii si descheia nasturii

— Poate urmari imagini dintr-o carte, dandu-le Intelesuri
— Poate trasa cercul

— Trasele la picturad sunt variate

— Poate lucra cu lut si face diferite forme simple

— Ti place sa priveasca masinarii ce functioneazi

— i place sa priveasca oameni lucrand

— Constructiile din cuburi capata logica si ordine
La 3 ani

- Se diminueaza agresivitatea fizica, fiind treptat inlocuitd de limbaj si de autocontrol Se enerveaza
mai mult din cauza amestecului celorlalti in lucrurile lui, decat in activitatea sa fizica.

La 3 ani si jumatate

— Vrea sd priveasca imaginile din cartea din care i se citeste
— Poate sa identifice litere

— Poate asocia litere cu notiuni (de ex. A de la albina)

— Ti plac cantece cu litere
10
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— poate identifica literele mari din carti cu alfabet, chiar de la 3 ani

Al patrulea an de viata

1 Incredere, imitarea si copierea
Dominare, agresivitate
Curiozitate, religiozitate
Subordonare, comportamentul social
Libertate, miscarea
Pacifism, comportament de adaptare

AN N B~ W

Mimarea si copierea

— Poate sa deseneze un patrat

— Poate desena unele detalii ale obiectelor

— Picteaza riguros, dar numai un timp, apoi schimba tema.

Contururile sunt grosiere.

— Incearca sa taie in linie dreapta cu foarfeca.

— Identifica litere, scrie grupuri de 2 litere, stie cate litere are cuvantul, 1i place sd 1 se scrie numele
sau pe desene

— Realizeaza structuri complexe din cuburi, cu forme variate, predominand simetria

— Isi da seama daca o literd apartine numelui sau

— Poate scrie unele litere, mare si grosier

— Dispunerea in pagina e aleatorie, literele fiind uneori oblice sau inversate

— In mod special fetele incearcé sa-si scrie numele

11
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— Se intampla sa scrie primele litere, apoi sdcontinue cu semne aleatorii, sau si treaca pe alt rand In
ceea ce priveste adevarul, varsta de 4 ani e potrivitd pentru abordarea subiectului Acum, fictiunea si
realitatea nu sunt foarte distincte, imaginatia incepe sa se exprime in cuvinte.

Agresivitate

— Din punct de vedere fizic, loveste, arunca, musca

— Verbal: jigneste, se lauda

— Redevine posesiv, atat fatd de prieteni, cat si fata de périnti. Se lauda cu ce are

— Este violent si nepasator cu jucariile

— Este agresiv cu altii si exclusivist

— Arunca vina pe obiecte neinsufletite

— Nu mai doreste asa de mult sa fie placut de altii si e mai nepasator la pedepse

— se intampla sa recunoasca greseala

— Incepe sa inteleaga rigoarea comportamentului si necesitatea ei

— la 4 ani reugeste sa cuprinda sensul unei succesiuni de evenimente din ziua respectiva

— combina cuvinte relative la spatiu in mod mai clar

— apare 1n vocabular cuvantul ,,moarte” fara a avea un sens prea clar

Religie Il intereseazi notiunea de Dumnezeu, pune intrebiri. Aceasta intervine mai ales datoriti
faptului ca parintii raspund ades la intrebarile copilului ficand apel la cuvantul Dumnezeu. Intrebarile
si discutiile aferente sunt ades nepotrivite.

12
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— are parerea ca parintii stiu totul si pot totul

— 1i place sa se roage si sa inventeze rugaciuni, prin asemanare cu cele initiale

— crede in Mog Craciun

— reuseste sa stea linistit la liturghie, chiar cu placere, mare parte din timp

— muzica din biserica i place

Miscarile corpului

— alergare mai ferma, sarituri in unul sau doud picioare, cu oarecare rigiditate. Poate sta intr-un picior
ceva mai mult timp, poate merge pe o scandura destul de Tngusta

— aruncd mingea cu ceva flexibilitate,

— poate sa coasa pe carton, daca gaurile sunt deja facute

— poate sa-si incheie nasturii sau chiar si sireturile

— copiaza desene cu mai multa indemanare decat la 3 ani

— poate copia o cruce, dar nu un patrat

Adaptabilitatea Referitor la inteligenta crescutd a varstei, Gessel povesteste o istorie adevarata: Un
bdiat de 4 ani, a fost intrebat, dupa ce a vazut o poza cu un miel sugand de la o oaie: ,,ce ia mielul de la
mama lui ?” Imediat, copilul a raspuns : ”Benzind”. Dincolo de amuzament, raspunsul este logic si
corect fiind in legaturd si cu mediul in care traieste copilul. A intuit faptul ca benzina este sursa de
energie, ea pune lucrurile in miscare, deci il ajutd si pe miel sa se miste. Este o dovada capacitatii de a
generaliza a copilului, la aceastd vérsta. In aceastd etapa, copilul incepe si puna intrebari, e dornic de
acumuldri. El numara deja pand la 4 si chiar peste, dar in mod mecanic. Poate Intelege conceptul de
Lunu” , . doi” sau ,,multi”. Dupa Gessel, la 4 ani, mintea este mai mult preocupatd decat profunda.
Lipseste incd puterea de sintezd, gandirea este mai mult combinatorie. Se complace In jocuri

dramatice, dar rolul nu rezistd mult In timp. Are uneori un prieten imaginar. In desen sintetizeaza
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omul prin un cerc in loc de cap, doua bete ca brate, doi ochi. Apare o imbinare de simboluri si realitate
imaginata literal.

Comportamentul social
— apare o imbinare de sociabilitate si independentd. Capata tabieturi, aplomb in afirmatii, emfaza.

— e convins de importanta sa. Nu-gi da seama de actiunile sale, poate sa se imbrace si sd se dezbrace,
sd se spele pe dinti si sa se pieptene, fara prea mult ajutor. Are mancaruri preferate, mananca singur.
— se trezesc curiozitati noi, ii place sd mearga la toaletd impreuna cu altii.

— jocul de unul singur nu il mai satisface. Doreste sa-si faca cunostinte noi, s se joace in grupuri de
2-3, isi imparte jucdriile aduse de acasd. Actioneaza cu lipsd de flexibilitate, dandu-si aere de sef,
impartind indicatii celorlalti.

— este logoreic, ,,eu” are o pondere principald, dar de multe ori referinta este legatd de contextul
social, de raporturile cu anturajul. Are dorinta de a fi apreciat si este critic cu altii.

— se teme adeseori, fricile fiind uneori greu de inteles. Se poate teme de intuneric, de obiecte
oarecare, sau de ceva cu totul neagteptat.

— 1n mintea lui, adevarul si imaginatia se contopesc
Anul al cincilea
Religiozitate

— nu are Incd o atitudine sentimentald in fata mortii. Receptioneaza doar faptul ca persoana decedata
este imobila

— uneori pune intrebari despre Dumnezeu si e interesat de subiect. Unii copii ii atribuie lui Dumnezeu
responsabilitatea pentru tot. Cand patesc ceva, este pentru ca Dumnezeu le-a facut acel lucru. Algi
copii au pierdut interesul pentru subiect.

— 1i place sa se roage si sa inventeze rugaciuni personale
— 1i place sa mearga la scoala de duminica, dar se zbantuie in timpul slujbei.

— Mos Craciun si Dumnezeu sunt perceputi in mod realist si practic, le atribuie caracteristici umane,
cred ca au locuinte undeva.

— De abia dupa 5 ani corpul omenesc apare in desen. Daca vede un desen neterminat poate sa
sesizeze elementele lipsd. Daca pune ochiul in desen spune caa ,,poata acum sa vada,,.

Miscarea La 5 ani plimba nisipul cu camionul de jucarie, la 6 ani construieste forme cu apa si nisip, la
7 ani face cladiri, strazi, etc. Perioada cuprinsa intre 3-7 ani ar putea fi numita ,,varsta faunului” sau
»varsta lui Pan” deoarece acum copilul, avand un spirit dezvoltat de observatie, fantazeaza, cumuland
realul cu imaginarul.

14



&

A,
s G ) f@* @

Foropeana ANPCDEFP “FANTA MARIA

INITIERE IN PSIHOPEDAGOGIA EXCEPTIONALITATII

Jocul are caracter dominant in viata copilului, imbindnd eterogen notiuni disparate din domenii
diferite. Acum e perioada deprinderilor ,,corecte,,, cei din jur reusind, de obicei, sa-i insufle impresia
ca virtutea e sinonima cu supunerea, care supunere ¢ cam problematica!

Binele si raul Fundamentul constiintei morale se formeaza pand la 6 ani. Regulile coincid cu cele
promulgate de parinti. Motivatia respectarii regulilor se regaseste in sentimentul de siguranta pe care il
obtine copilul si la plicerea de a auzi exprimati dragostea si admiratia familiei. In contrast,
neascultarea poate afecta iubirea parintilor, in viziunea lui.

Formarea rationamentului intuitiv Pentru Intelegerea acestui capitol, Rose Vincent trimite la studiile
lui Jean Piaget (vezi capitolul special consacrat).

La 3 ani si jumatate
— se poate sa aiba un tremur vag in coordonarea de finete a miscarii

— poate folosi ambele maini, simultan sau alternativ (inclusiv actiuni cu mana care nu e cea
indemanatica)

— unii pot identifica litera T de la tata, sau M de la mama, sau chiar propriul nume

La 5 ani

— ajunge la un nou stadiu al coordonarii, poate apuca direct obiecte si le poate lasa, fara ezitari
— face constructii complexe din cuburi, structuri plane, sau turnuri si cladiri

— construieste structuri din nisip, case, strdzi si are capacitatea de a crea figuri din plastilind
— 1n cazul jocurilor mai complexe, fie solicita ajutor, fie renunta

— umple figuri cu culoare, taie si face colaje, dar fara a fi indemanatic

— deseneaza figurand conturul si e satisfacut

— ¢ amator de a copia forme simple

— 1i place sa picteze pe hartie, sau pe podea. Face litere grosiere

— poate petrece firul prin hartia gaurita in prealabil

— se poate incheia si descheia la nasturii aflati in raza vizuald, poate ageza corect mainile pe clapele
pianului

Comportarea in societate
— in multe manevre e neindemanatic
— baietilor le place sa se uite la trenuletul electric, sau si aiba jucarii metalice

— fetelor le place sa aranjeze papusile
15



KLE!

ko,
prr—— G ) gj“@ ) @

ANPCDEFP e

INITIERE IN PSIHOPEDAGOGIA EXCEPTIONALITATII

— 1Incep sd fie interesafi sd-si scrie numele, sau sd recunoasca litere mari sau cuvinte din cartea
preferata

— mesele principale le ia alaturi de familie, dar cina o ia mai devreme singur, vorbind 1n acest timp
Cunoasterea

— incearca sa recunoasca literele deja stiute. Incearca sa identifice propozitii sau expresii din cartile
cunoscute-onomatopee, sunete emise de animale

— recunoaste litere si cuvinte de pe cutiile alimentare

— uneori subliniaza cuvinte sau litere din carti cunoscute

— poate sa citeasca literele unui cuvant si apoi intreaba ,,ce Inseamnd A.P.A ,, ?
— citeste cuvinte scurte de 3-4 litere

— 1n incercarea de a citi cuvantul, alege doar prima sau ultima litera si citeste de sus in jos sau invers
— recunoaste numele sau

— poate folosi litere preformate pentru a forma cuvinte si le poate combina in jocul cu cuburi

— recunoagste cifre de pe cadranul ceasului, de pe calendar, de la numarul casei, sau legate de activitati
zilnice.

La 5 ani si jumatate

— stie Intrucatva literele alfabetului

— da expresie imaginilor din carti

— 1i plac povesti in care eroii sunt copii

— are obiceiul ca atunci cand i se citeste sa priveasca atat imaginile, cat si literele

— poate sa scrie unele litere, oblice una fata de alta, uneori inversate

— solicita confirmare si ajutor, dupa ce executd anumite litere

— privindu-si numele scris, poate sa recunoasca litere

— scrie acum de la dreapta la stinga

— adeseori copiaza litere, uneori de la dreapta la stanga

— scrie propriul prenume, Incepand cu litere mari si terminand cu litere din ce In ce mai mici
— scrie cifre cu care e mai des n contact (orele ceasului, varsta sa); poate copia cifre.

— apar diferente mari intre copii la scrierea cifrelor; unii in loc de 23 scriu 32, altii omit ceva.
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Impunere
— Arunca vina pe altii (din cauza ta ...)
— Nu recunoaste ce a facut, cand e intrebat

— De la 5 ani simte necesitatea indrumarii, solicitd sfaturi. Simultan doreste independenta in alegere,
dar vrea si sa se conformeze cerintelor celor mari

— La 6 ani balanta se inclind, in sensul ca, acum, tinde sa fie ferm cu propriile alegeri, iar daca cei
mari 1i solicitd altceva, refuza si capata accese de nervi.

— La 5 ani notiunile de bine si rdu coincid cu ce e si ce nu e permis din partea adultilor. Prefera sa se
spuna despre el ca e bun, dar in jocuri, se simte bine si In rol de personaj negativ

— Tot la aceasta varsta poate arata trasee pe harti sau sa copieze harti simple, aratand drumul spre
gradinita.

— 1l intereseazd spatialul, tiri, localitati de departe, dar nu si temporalul. Perceperea succesiunii
incepe sd apara la 5 ani, atunci devine interesat de ceasuri. Continud exagerarile, dar incepe sa faca
diferenta intre real si imaginar.

— Intre 5 ani si 5 ani si jumatate vine o perioada in care se estompeaza simtul de proprietate, pentru ca
apoi sa razbata iar. Isi doreste oricat de multe jucarii, nu renunta la niciuna, dar nici nu are grija de ele.

Motricitate

— 41,5 luni : sare coarda, max 20 cm

— 48 luni: sare In lungime, max 85 cm

— 49,3 luni :sare intr-un picior pe o distantd de peste 2 m
— 51 luni : coboara scérile prin alternarea picioarelor

— Creste agilitatea, capata control sporit asupra corpului. Sare in unul sau 2 picioare, fara probleme
— Postura este fireasca, eleganta. Miscarile sunt naturale, fard efort

— Apare coordonare de finete Tn miscéri Poate executa fard a fi ajutat diferite activitati (imbracat,
spalat pe dinti,...), manuieste uneltele cu abilitate.

— Poate desena cu creionul cu sigurantd. Executa figuri simple, ce pot fi recunoscute.
— Poate reproduce patrate, cercuri, triunghiuri
— Are dificultati in copierea rombului

Adaptabilitatea
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— Incepe si rezolve probleme usoare ce presupun relatii geometrice. Poate reface un dreptunghi din
carton, tdiat pe diagonala. Poate incastra figuri complexe.

— Omuletul din desenul sdu e acum complet. El are cap, maini, picioare. Apar si detalii mai fine.
— Numara un grup de 10 obiecte, face adunari pana la 5, cu ajutorul obiectelor. Stie ce varsta are

— Este mai dezvoltat simtul timpului. Poate, In urma ascultarii unei povestiri, sa reproduca secvente
logice de durata. Poate dezvolta jocul de pe o zi pe alta, integrand ce a avut loc in ziua precedenta, sau
programand pe a doua zi.

— Poate reproduce un cantec

— La desen ideea intervine inaintea lucrului efectiv. La varstele dinainte, ideea era generatd de
miscarea creionului, putand suferi variatii permanente

Limbajul
— Stapaneste aproape toate sunetele

— Pune mai putine intrebari si cu mai mult miez. Raspunsurile il intereseaza, ele se constituie in
informatii — Réaspunde precis si la obiect

— In general, din punct de vedere gramatical, limbajul este complet. Foloseste fraze complexe,
intelege ipoteticul si conditionalul. Vocabularul este mult mai vast, legaturile in fraza sunt corecte

In societate

— La 5 ani independenta §i autonomia sunt mult dezvoltate Se poate adapta la un mod simplu de
cultura. Din acest motiv, i se spune ,,micul adult,,

— Este mai adaptat in familie, creaza mai putine probleme

— Doarme fara eforturi, respecta igiena pe care acum o intelege, se imbraca si se dezbraca singur.
Este dornic s ajute 1n casa si sa-si Indeplineasca sarcinile primite

— Este protector fata de cei mai mici, frati sau camarazi de joc
— Dacad se pierde e capabil sa-si decline numele si adresa

— Capata simtul prieteniei, incepe sa se joace in grupe de 2-5 copii. Preferd grupul jocului solitar, dar
are si prieteni imaginari — {i plac célatoriile, hainele si alegerea lor

— Intelege politetea si tactul in cazul in care a avut sansa educatiei
— Intelege mai mult diferenta dintre sexe, diferenta dintre culture

Planul emotional
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— Din punct de vedere emotional ¢ mai stabil, dar poate fi cuprins de frici si tulburari puternice. Apar
caracteristici altruiste, seriozitate, prietenie, generozitate, perseverenta,...

— Se mandreste cu ce poseda si cu ceea ce poate sa faca. li place sd mearga la scoala si sa fie apreciat
in manifestarile sale artistice. Are incredere 1n altii, in sine si e conformist.

Dupa Gessel, in primii 5 ani avem etapa pregatirii. Intre 5 si 10 avem o etapa de mijloc, pentru ca apoi
si urmeze etapele de completare, adolescentd si maturitate. In etapa de mijloc se produc schimbari
subtile, care Tn momentul manifestarii pot da loc la Intelegeri eronate. Factorii responsabili, parintii si
profesorii, tind si se invinovateasca reciproc, judecind pe bazi de factori exteriori. In perioada aceasta
existd o alternantd de echilibru si dezechilibru de tranzitie, In cadrul progresului, in care se
intrepatrund actiunile introvertite cu cele extravertite, scoala si casa, interesele personale cu cele de
grup. Este perioada in care educatorii trebuie sa fie atenti sd discearna fluctuatiile ce intervin 1n
dezvoltare, altfel apar dificultatile in Tmplinirea copilului. Dupa Gessel, ar trebui sa inlocuim educatia
bazatd pe teorii exterioare, limitate, cu cea bazatd pe psihologia dezvoltarii, care sa permitd o
intelegere autentica a problemelor copilului.

La 6 ani Intre 3 si 6 ani
Ascultare

— Incepe bine actiunile, dar nu are forta necesara finalizarii, are nevoie de asistentd pentru a termina
— utilizeaza unelte

— reuseste sd taie hartia si sa confectioneze diverse figuri
— scrie litere, uneori le figureaza pe dos si se complace 1n a scrie cu creta
— uneori reuseste sa coasa cu ac mare

— poate sta la masa cu ai sdi, in special dimineata. Simte nevoia de a vorbi in timpul mesei. Se ridica
foarte des de la masa, nu are stare, se duce ades la toaleta

Agresivitate

— nu are un comportament bun. Vorbeste excesiv, mesteca urat, varsa supa, e repezit si rastoarna
obiectele, e agitat si se migca cu scaunul. Loveste obiectele cu piciorul, i critica pe ceilalti. In loc sa
manance face orice altceva.

— agresivitatea nu e o caracteristicd, totusi are comportament agitat, loveste cu picioarele, tranteste
usile, profereaza amenintari verbale

Acum se face trecerea de la varsta de 5 ani, cu calmul ei specific, la cea de 6 ani, cu agresivitatea ei
— foloseste insulte verbale
— este refractar la sugestii

— are momente de nervi, loveste in cei din jur
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— este distructiv in jocuri
— Agresivitatea se manifesta atat pe plan fizic, cit si in plan verbal

— Are accese de nervi, refuza sa stea in camera sa, trebuie Incuiat acolo. E capabil sa distruga
mobilierul.

— Se autodefineste ca fiind nebun

— Braveazi, se contrazice, e refractar la ce e rugat

— Loveste atat adultii, cat si prietenii

— Arata cruzime fata de ceilalti, de animale, de insecte

— Este distrugator cu obiectele din jur

Scrierea

— 1l intereseazi si literele mici si cele mari

— incepe sa se descurce 1n a recunoaste propozitii, chiar destul de lungi
— gaseste cuvinte ce au tangentd cu povestea sau cu poza

— e capabil de a potrivi cuvinte

— 1l tenteaza sa aiba lucruri ce au legatura cu experienta sa (carti, poze)
— daca reuseste sa citeasca o carte, o reciteste de mai multe ori

— cand citeste, completeaza textul cu ce simte el ca ar lipsi, inverseaza sensul cuvintelor, Inlocuieste
cuvintele cu altele asemanatoare

— cand citeste de pe un rand, adduga un cuvant scris pe alt rand

— cunoaste toate literele, dar le scrie uneori invers

— e capabil de a scrie cuvinte, dar amesteca literele mari cu cele mici, fara a le deosebi

— poate scrie litere dintr-o trasatura

— odata cu scrierea pe un rand, literele se maresc spre capat

— 1i plac diferite unelte de scris (creta, creioanele, )

— stie sd scrie atat numele mic, cat si pe cel de familie

— unii copii pot scrie cifrele pana la 20, cu cifre mari. Se Intdmpla sa inverseze cifrele numarului

— daca e intrebat 1n legatura cu ceva ce a comis, neaga si da vina pe altcineva
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Notiunile de bine si de rau

— 1n privinta acestor notiuni ele sunt aproape confundate cu ceea ce aproba sau dezaproba parintii. [si
pune problema analizei comportamentului celorlalti copii. In cazul in care apucd sd se comporte
aberant, criticile celorlalti nu 1l pot opri

— 1i plac laudel, refuza sa fie pedepsit, iar pedeapsa nu 1i corecteaza comportamentul

— evitd pedeapsa mintind Alteori spun ceea ce ei cred cd e adevarul, dar nu au consecventd, triseaza,
de ex. la jocuri

Altruism

— aduce obiecte la scoala si le imparte cu ceilalti. Duce acasa lucruri facute in scoald. Ii place sa
ofere cadouri profesorilor. Aduna multe lucruri, dar e neglijent cu ele.

Constienta
— percepe ciclul anotimpurilor, legat de activitatile caracteristice lor

— spre 7 ani si ulterior se largeste perceptia mediului inconjurator, e perceputa casa proprie in relatie
cu cartierul si cu restul lumii

— Incepe sa aiba temeri emotionale, e Ingrijorat cd mama sa ar putea muri
— moartea devine o idee prezenta, un rezultat al violentei si agresiunii
Libertatea

— accepta ideea de Dumnezeu care a creat lumea, fiintele si tot ce e frumos. li place la scoala de
duminica, il impresioneaza povestea lui Isus, il intereseaza ingerii.

— 1i plac rugéciunile si crede ca i se va raspunde la ele

— asimileaza notiunile de rai ai iad, bine ai rau

— Mos Craciun este un personaj real, iar cei care afirma contrariul, sunt necredibili.
— incepe sa inventeze jocuri dramatice cu personaje si situatii create de el
Limbajul

— Apar intrebari diverse, puse In mod continuu, cu ajutorul unui limbaj cursiv, ,,de ce?” este
permanenta. Raspunsul, adeseori nu mai e sesizat, intrebarea urméatoare deja a fost rostita.

— se distreazd emitand sunete diverse sau rostind cuvinte oarecare.
— poseda acum capacitatea de a manevra noi exprimari, noi structuri gramaticale

— acum poate discuta indelung, e capabil sd spuna povesti cu intindere mare. In aceste naratii realul si
irealul sunt intrepatrunse. Discutad despre orori, rdzboi, moarte, dar conform unei logici personale
21
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Simbolismul in jocuri

intre 2 si 7 ani, caracteristic este jocul de tip ,,ziceam ci,, 1n care copilul pretinde ci se afld intro
anumita situatie, sau cd e un anumit personaj. Primele semne ale acestui gen de joc apar intre 1,5 si 2
ani, pentru ca la varsta de 5 ani s se dezvolte deplin. O analiza detaliata a acestui gen de joc a facut-o
Jean Piaget, analizand evolutia sa in paralel cu cresterea copilului

Al saptelea an de viata

Observatie
Intre 6 si 7 ani copilul intelege conservarea numarului si a cantititii de lichid.

In apropiere de 7 ani isi fac aparitia fricile legate de nerespectarea propriilor obligatii, de a nu
corespunde din punct de vedere social, etc.

Emotiile

Imaginarul copilului, vise, frici, prieteni imaginari sunt in stransa legatura cu procesul de crestere si
dezvoltare. La 5 ani lipsa acestor griji 1i permite o atitudine mult mai relaxata decat se intampla dupa 6
ani, cand cu toate acestea, simte nevoia de a invata. Paradoxal, la 6 ani cand copiaza litere face mai
multe greseli si inverseaza mai multe litere decat la 5 ani.

Prestigiu In aceasta perioada copilul este capabil de a trage invitiminte din greselile sale. Gissel atrage
atentia cd acum nu trebuie insistat asupra corectitudinii in mod mecanic si ,,nu trebuie s punem toate
oudle noastre pedagogice in acelasi cos ”. Este gresit ca scrisul si cititul sa se predea in acelasi fel,
tuturor copiilor, cu aceeasi metoda. Se pot utiliza multe metode, fie ca atare, fie intr-o combinatie
armonioasd, pentru a trata individualizat copilul si procesul de invatare. Mai jos se aratd care ar fi

[

Spiritul de initiativa
— se descurcd mai bine sd manevreze unelte

— creionul e folosit prin apucare foarte aproape de varf si prin apasare fluctuanta, adesea foarte
puternicd — acum poate sa scrie fraze in succesiune, literele avand tendinta de a se micsora spre final.
Marimea scrisului este totusi o caracteristica individuala.

— 1n privinga preferintelor, la baieti se manifesta mai mult interesul pentru tamplarie, la fete mai mult
pentru decupdri din hartie si asamblarea in figurine.

— are un control mai mare asupra tinutei, dar incd raman neindemanari de tipul varsarii farfuriei, al
vorbitului cu gura plina.
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Nu accepta sa-si intrerupd activitatea inceputd anterior, pentru a méanca. Adesea preferd sd manance
singur pentru a putea continua ce facea inainte de masa.

— reugeste sa scrie propozitii folosind atat litere mari, cat si mici, dar nu intotdeauna acolo unde
trebuie

— de la 6 ani si jumatate incepe sa corecteze literele inversate. Se mai Intampla sé scrie literele invers
sau sd omita caractere.

— cuvintele scrise pana acum erau legate. Incepe separarea lor.
— copiaza propozitii cu placere
— corecteaza ades prin stersaturi din dorinta de a scrie corect

— este familiarizat deja cu numere mai mari de 10, le scrie corect, iar inversarile de cifre apar mult
mai rar

— uneori cifrele sunt scrise de sus in jos, in loc de orizontal
Nesiguranta

— 7 ani reprezintd o varsta cu comportament atipic. Copilul acuza anturajul ca s scape de vina, nu
accepta ca nu a facut ce trebuie, pentru ca ,, tocmai avea aceasta intentie,,. E o perioada de trecere.

Imaginea proprie
— percepe notiunile de bine si rau
— intelege ca existd comportament corect si comportament incorect

— doreste sa faca parte dintre cei buni

Réspunderea

— la 7 ani minte cu mai putind dezinvolturd si Incepe sd constientizeze cd nu e bine sa triseze in
relatiile cu ai sdi

— incepe sa aiba raspundere pentru obiectele proprii
— se estompeaza variatiile bruste de dispozitie, comportamentul devine mai liniar
Orientarea

— intelege notiunile de an, luna, zi, ora si are capacitatea de a sti in ce context temporal se afla (ce
anotimp, ce luna, ce ora e ,..)

Probleme existentiale
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— perceptia despre Dumnezeu este acum mai complexd, apar intrebari mult mai pertinente despre
religie

Eficacitatea
— citeste fraze Intregi. Este capabil si citeasca cu usurintd cuvinte uzuale
— rapiditatea citirii difera de la individ la individ

— citirea e presarata cu greseli caracteristice: lipsd sau addugare de cuvinte, inversare de litere 1n
cadrul cuvantului

Spiritul de contradictie

— agresivitatea se diminueazi. Accesele de nervi se raresc si creste acceptarea In privinta cererilor
adultilor — existad episoade de incaierare cu fratii sau surorile

— foloseste amenintari verbale

— poate avea comportament violent lovind cu picioarele sau aruncand obiecte.
— apar contestatii rostite de genul ,,minti!,,, nu e bine!,,

Al optulea an de viata

Ascultarea A treia etapa a vietii este cea legata de scoald. Accentul incepe sa se lase pe memorie si e
de dorit sa nu fie fortatd, pentru a nu impieta asupra dezvoltarii intelectuale. Acum se face trecerea de
la perceptia copilareasca asupra cunostintelor, la structurarea pe notiuni fundamentale si la
rationamentul logic. Morala are rol principal in simtirea copilului si complexitatea si varietatea
stimulilor vietii nu reusesc sa acopere inocenta si emulatia.

Miscarea

— deseneaza cu miscari libere

— se misca cu usurinta si armonios

— 1i place sa danseze in special dansuri populare, dar ritmul il intereseaza doar daca e viu si natural
Intrecerea

— 1i place sa joace fotbal si e captivat de diferitele faze ale jocului

— fetele sar coarda cu indeméanare, dar inca nu pot schimba pasul in timp ce coarda este in miscare
— descrie situatii cu gesturi energice

— este constient de ierarhiile din grup. Il urmeazi in mod natural pe lider

Coordonarea
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— coordonarea dintre mana si ochi este la un nivel crescut
— apare o relaxare in manuirea uneltelor de desen
— Intelege sa accepte constrangerile temporale, dar nu poate lucra contra cronometru
— inca sunt mari diferente intre intentie si rezultatul actiunii

— scrisul este acum corect, alinierea si Inclinarea caracterelor are un grad destul de ridicat de
constanta

— reuseste sd aplice perspectiva in desen
Comportamentul

— nu exista un tipar bine definit. In afara casei se straduieste mai mult sa arate ca e bine crescut.
Teoretic stie ce inseamnd comportament frumos, dar nu e capabil si aplice prea des regulile .li
intrerupe pe altii cand vorbesc si se amesteca in conversatiile adultilor in timpul mesei.

Acceptarea vinei

— desi mai are tendinta de a nega vina proprie scade totusi tendinta de a-i invinovati pe ceilalti.
Percepe raspunderea proprie si doreste sa-si ceard scuze. Poate Intelege consecintele actiunii sale.

— de la 8 ani are sentimentul vinii in cazul in care a gresit, promite sa nu se mai intdmple. Este
indispus cand se glumeste pe seama lui.

— este receptiv la argumente si capabil de a se conforma
Notiunile de bine si de rau

— face diferentiere intre bine si rau, constientizeaza latura morala a actiunilor sale, iar deciziile le ia
acum in functie si de acest parametru, nu numai ca urmare a ordinelor primite de la parinti.

— primeaza notiunile de ,,corect” sau ,,gresit ,, ,inaintea notiunilor ,,bine ,, si ,, rau ,,. Acest mod de a
simti accentudndu-se inspre varsta de 9 ani. Acum dorinta de a fi cum trebuie este puternica, iar
sentimentul de vind 1n cazul contrar este prezent adesea.

Expansivitatea

— la 8 ani, comportamentul este marcat de o mare energie, apar istorii in care copilul se lauda, dar in
cazurile pe care le percepe ca fiind importante, respectd adevarul.

Domenii de interes

— istoria incepe sa-1 captiveze, dar nu in spirit stiintific, coreland evenimentele, ci legat de anumite
personaje preferate.

Spirit-materie
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— perceptia trece acum dincolo de ritualurile concrete legate de inmormantare, ajunge sd-si puna
problema a ceea ce se Intampla dupa moarte

— incepe sa inteleaga ca sufletul si nu corpul se duce in rai.

Curiozitatea

— relatiile cu mediul sunt acum caracterizate mai mult de curiozitate, decét de agresivitate.
— reactia agresiva e treptat inlocuitd de tristete si sentimente ranite

— manifestarea agresiunii, atunci cand apare, se face mai mult prin intermediul exprimarii. Se cearta
si jigneste.

Perioada intre 8 si 9 ani
Motricitate

— activitatile, atdt joaca cat si munca sunt tratate cu pasiune. Tot ceea ce face, se desfasoara fara
sfarsit, fara oboseald, fard existenta sentimentului ca jocul ar trebui sa se termine la un moment dat.
— simte mai bine viteza, poate sd coreleze mai bine cu situatia si In situatii periculoase, in masina sau
pe sanie, are retineri.

— doreste sa fie puternic si sa ridice greutati
— are adeseori atitudini neindemanatice

— la baieti exista interes pentru competitie fizica, lupte, box, tranté. li pasioneaza jocurile de echipa si
ii motiveaza performanta.

— 1n privinta capacitatilor fizice exista mari diferente, de la caz la caz.

— uneltele sunt folosite cu lejeritate. In cazul baietilor, uneltele de gradini, ciocanul, etc. in cazul
fetelor, foarfeca, acul de cusut, etc.

— se poate folosi cu usurinta de scrierea de mana
— are placere si in a fi spectator la joaca altora
Comportamentul

— comportamentul se modifica substantial in bine, dar aprecierea strdinilor face ca in afara casei,
atitudinea sa fie mai buna ca in interior

— la masa se poate intdmpla sa uite sa manance fiind captivat de discutii
— are tendinta de a justifica ce a facut

— de la 7 ani, desi are reactie pozitiva la laude, acestea nu-i mai sunt la fel de necesare. In acelasi
timp, in cazul criticilor, reactia este vehementa, de respingere
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— intelege sa spuna adevarul si o face, de cele mai multe ori, dar tot asa, poate sa se foloseasca de
minciund pentru a se autoapara sau pentru a apara o persoana apropiata.

Violenta

— La varsta de 9 ani e capabil sd primeasca reprosuri, dar exprimate in mod bland.
— influenta prietenilor tinde sa o acopere pe cea a parintilor

— poate accepta si glume facute pe seama sa

Gandirea

— asociaza lipsa respiratiei cu ,,nu e viu,,

— compara notiunile de ,,viu” si ,,ne-viu”

Legatura cu religia

— aceasta 1si pierde din Tnsemnatate in acest moment
Competitia

— jocuri mai violente, bataile si certurile apar destul de frecvent

— exprimarea este agresiva, este mereu contra celor afirmate de ceilalti, spiritul Iui este permanent
pus pe critica

Cunostintele

— 1l intereseaza istoria si geografia, 1i place sé se uite pe harti, 1l captiveaza citirea biografiilor unor
personaje ale caror actiuni sunt legate de nivelul sdu de intelegere

Logica

— de la 7 ani jocul simbolic isi pierde treptat importanta, in favoarea jocului bazat pe reguli. Intre 7 si
11 ani se poate vorbi de stadiul de dezvoltare numit ,,al operatiilor concrete”. Intre 11 si 15 ani despre
stadiul operatiilor formale.

— Jocul bazat pe reguli rimane o constantd pe tot timpul vietii, castigdnd in complexitate pe masura
ce copilul inainteaza 1n etate. Dupa Piaget, “Jocul cu reguli este activitatea ludica a fiintei socializate”,
individul necreand regulile pentru sine.

— 7-8 ani Intelege conservarea cantitatii si a lungimii
— 8-10 ani intelege conservarea greutatii

Experiment si modelare In genurile de joc anterioare existau reguli care luau nastere in mod natural
(atingerea la leapsa, etc.). Din regula deriva ceva nou si anume obligativitatea. Regulile se pot imparti
in doua clase, cele care iau nagtere spontan si cele transmise. Cu alte cuvinte putem numi jocurile din
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prima clasa ca fiind jocuri cu reguli ,,institutionale” marcand presiunea unei generatii asupra alteia ca
realitate sociald. Jocurile din a doua clasa au specific temporar si contractual. Jocurile cu reguli
institutionale deriva din influenta copiilor mai mari asupra celor mai mici. Acestia din urma i imita pe
primii, sunt influentati de ei si respectd normele impuse. Jocurile cu reguli spontane iau nastere in
urma socializarii, cu specific ,,de la copii mai mari la copii mai mici sau ,,de la egal la egal ,,, acestea
din urm, predominénd.

Putem concluziona ca jocurile cu reguli se refera la motricitate (fotbal, sotron) sau la intelect (sah,
carti, etc.). Regulile presupun automat competitia intre participanti, fara aceasta ele ar deveni inutile.
Privind altfel, reglementarea jocurilor vine fie prin coduri trimise din generatie In generatie, fie prin
conventie instantanee. Jocurile practice (pentru exercitiu), cét si cele simbolice apar Intr-un moment al
existentei si dispar pe masura dezvoltarii copilului. Jocurile bazate pe reguli raméan insa pe tot
parcursul vietii.

Morala In incercarea sa de a explica felul in care cunoasterea eticii si a normelor morale se despart si
evolueaza, Piaget priveste copilul din punct de vedere al dezvoltarii cognitive, odatd cu inaintarea in
varsta, legat simultan de gandire si de simtire. In acest studiu el observa trei realitati care ar putea face
lumina asupra modului In care apare si se aseaza fara perceptia si analiza morala la copil: ideea de
reguld la copii, cu exemplificare la jocuri, rationamentul moral al copilului si perceptia copilului in
legatura cu dreptatea si pedeapsa.

— in perioada 5-9 ani, probleme provenientei regulilor este nebuloasa. Nu este clar daca aceste reguli
vin de la Dumnezeu, de la adulti sau de la copiii mai mari. In orice caz ele provin de la o autoritate
incontestabila. Regulile nu pot fi schimbate, ele au caracter de sacralitate, ele existd dintotdeauna
(aceasta 1n teorie! Practic, In functie de interesul de moment, in special la varstele fragede se cere
frecvent ca regulile sa fie schimbate fara a parea ciudat ca toti castigd)

— de la 10 ani dispare sentimentul de inviolabilitate a regulilor, devine clar ca insisi copiii le-au
inventat. Apare intelegerea cd regulile sunt utile pentru ca ele genereaza jocul si in plus impiedica
certurile. Schimbarea lor se poate face doar daca toti accepta acest lucru.

— Pe parcursul deruldrii jocului copiii sunt analisti ai modului In care se respectd regulile si ai
consecintelor ce ar decurge din eventualele modificari aduse.

— Putem concluziona ca existd cateva etape in evolutie legate de modul in care regulile jocului sunt
intelese si acceptate: interes individual, imitarea celor mari, interesul pentru regula nsasi.

Afirmare de sine Perioada de la 6 ani pana la pubertate este numita ,,varsta scolara,,. Aceasta este
etapa celor mai mari acumulari intelectuale si a dezvoltarii gandirii logice, dupa analizele lui Jean
Piaget. Acum se realizeaza primele socializari, primele grupuri, primii prieteni, totodata se iese de sub
influenta familiei.

Jocul se adapteaza noilor perceptii si cunostinte specifice varstei.
— de la 4 1a9 ani : saritul corzii, jocul cu mingea, sarituri in inaltime, constructii mari din cuburi,

mersul pe tricicleté bicicleté datul in leagén Acestea ar fi jocuri de agilitate Este prezentd dorinta de
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Adaptare
La 7 ani
— se observa ca activitatile bazate pe miscare au aspect mai Ingrijit
— perioade de activitate alterneaza cu perioade de inactivitate
— 1i place sa repete actiunile 1n care exceleaza, chiar cu obstinatie
— dorinta de a avea bicicleta este generala, desi multi copii stapanesc foarte putin mersul pe ea.
— apare interesul pentru aruncari si loviri cu batul.
— la baieti predomina alergarea si lansarea de avioane de hartie
— au 1n instinct dorinta de a dansa, le place sa faca pasi In ritmul muzicii
Perioada 9-10 ani

La pubertate constiinta eului creste in intensitate si acoperd cea mai mare parte a preocuparilor.
Explorarea continud, dar acum se Intoarce spre propria fiinta. Se diversifica specificitatile indivizilor,
iar primul plan este ocupat de sentimente sub aspectele emotivitatii si imaginatiei.

Modelele Adolescentul tinde sa adopte reguli iIn comportament similare cu ale persoanelor sau
personajelor care l-au impresionat, el insusi avand o instabilitate emotionala.

Provocari La pubertate nelinistile se amplifica si aceasta pune cele mai mari probleme In privinta
educatiei. Energia si nesiguranta se incearca a fi compensate de competitie intre indivizi, in activitati
de toate genurile, de la cele sportive pana la cele prostesti (cine scuipd mai departe, etc. )

Competitie Jocurile exacerbeaza competitia. Ele sunt prilej de socializare si mod de a obtine admiratie
si aprobare. Leapsa, jocurile de carti, sotron, dans, etc.

Reguli Jocurile specifice acestei perioade sunt bazate pe reguli clare, derivate din un grad avansat de
socializare. Pe baza acestor reguli individul se simte protejat in cadrul competitiei. Aceasta situatie
corespunde stadiului 1n care copilul a invatat sd tempereze dorintele momentane, in ideea unui scop
mai important.

Caracter-temperament Clasificarea lui Le Senne este consideratd ca fiind cea mai apropiata, ea
nefacand distinctie intre cele doud notiuni. In schimb, in literatura romaneasca de specialitate, ca si n
diverse alte literaturi, temperamentul si caracterul sunt tratate distinct.

Tipologii psihologice

— genul nervos: plin de energie, avantat, agitat, cu spirit, dar incapabil de a finaliza ceea ce a inceput
— genul sentimental: timid, usor de ofensat, constiincios

— genul exuberant: tendinte de lider, violent, aventuros, intreprinzator, bun coleg
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— genul pasionat: ambitios, insingurat, muncitor, dornic de afirmare si de statut de factor de comanda
— genul flegmatic: fara entuziasm, ordonat, serios

- genul sanguin: ager si descurcaret, avand mereu grija sa nu iasa in dezavantaj
— genul amorf: lenes, lacom, usor de influentat, nepasator.

— genul apatic: mai rar intalnit, resurse modeste, Incet si supardcios

Etica

Evolutia pe plan moral duce la un grad sporit de receptivitate in privinta sentimentelor si intentiilor.
Judecatile morale 1n privinta comportamentului cuprind atat notiunea de corect, sau moral, cat si pe
cea de imoral, necorespunzator.

Al unsprezecelea an de viata

Clasificarea In acest moment, capacitatea de a vehicula idei 1i permite sa inteleagd relatia dintre parte
si Intreg. Este de asemenea capabil sa cuprinda simultan mai multe criterii care sa-i dea posibilitatea
insusirii clasificarii.

lerarhia

— evolueaza in cadrul relatiilor, atat cea de subordonare, cét si cea de pozitie superioara
Abstractizarea

— intelege adaugarea si retragerea partilor componente ale intregului

Ego

— se observa continua scadere a egoismului

Logica

— e capabil sa inteleaga situatii de tipul A implicd B, B implica C, deci A implica C

Al doisprezecelea an de viata

Alura

In perioada dintre 10 si 15 ani se produc intense transformari fizice si fiziologice. De aceea aceasta
este o etapd extrem de grea. Se produc cresteri in greutate, in Tnalfime, dar nu existd omogenitate intre
acestea, rezultatul fiind un aspect dezechilibrat, uneori dezlanat..

Introspectie Incepe sa fie preocupat de propria persoand, devine inchis, mai putin comunicativ. Alura
sa in continud schimbare, ca si raporturile sale diferite cu lumea, 1i conferd adolescentului acea
stangacie caracteristica.
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Relatii Devine foarte puternica preocuparea pentru sexul opus. La ambele sexe se incearcd a se
camufla sub o atitudine de superioritate. Se formeaza perechi de prietenie, de acelasi sex, iar timpul
petrecut impreuna este predominant. Compania tovarasului este preferata familiei.

Negativism Este acut spiritul de contestare, dorinta de revolta, se imbratiseaza cauze .
Intelect

— multitudinea de cunostinte acumulate haotic tind sa se structureze intr-o viziune mai cuprinzitoare,
structuratd 1n spatiu-timp. Aceasta perioada este tumultoasd, iar linistirea se produce in timp, pe
masura trecerii la urmatoarea perioada a vietii.

Gandire abstracta Acum apare posibilitatea vehicularii de notiuni abstracte, spre deosebire de etapa
anterioard, caracterizatd de manevrare de obiecte. Poate sa conceapa rationamente, sd construiasca
propozitii cu legaturi logice .Este momentul in care se produce trecerea catre urmatoarea etapa.

Argumentatia Este capabil sa inteleagd notiunea de ipotetic. Poate construi rationamente pe baza de
date nou aflate, fara sa se sprijine pe vechi repere.

Imaginatia Este tentat sd imagineze situatii si lucruri noi, aceasta fiind si o urmare a descresterii
egocentrismului

Viziunea Problemele permanente determind o atitudine de permanentd experimentare, de rezolvare
corespunzatoare, de ierarhizare a relevantei. Se produce o desprindere de concret si se castigad
capacitatea de operare in virtual.

Operatii formale Acest stadiu se atinge de obicei in jurul varstei de 15 ani. Uneori se intdmpla sa se
prelungeasca pana la 20 de ani 1n relatie cu diversi factori: de mediu, de constitutie, de experienta.

In cazul copiilor cu dotari superioare aceste corelatii nu 1si pastreaza valabilitatea, acesti copii fiind
fiecare un caz aparte.
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