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MODULUL 11

CARACTERISTICI PSIHOLOGICE ALE COPIILOR CU TENDINTE DE ABANDON

Studiile psihologice au relevat un set de caracteristici psihologice specifice copiilor cu tendinte
de abandon scolar si social. Aceasta tendinta este mai puternica la varsta intrarii in preadolescenta (9-
15 ani psihologici) fiind astfel prezentd la o mare parte a populatiei umane ce se afla la acest nivel de
varsta (media 1Q aproximativ 90-150). Datele de mai jos sunt specifice varstei psihologice de 13-15
ani psihologici, dar pot fi extrapolate si la 9-13 ani psihologici.

Caracteristici psihologice

- anxietate

- suspiciune fata de lumea din jur
- reactii de adaptare la stres

- suferinta fata de neglijarea emotionala
- scaderea performantelor gcolare
- sentimentul de abandonat

- nesiguranta

- tristete

- indiferenta

- Incapatanare

- agresivitate

- tulburari de atentie

- absenta aspiratiilor

- absenta stimei de sine

- lipsa de motivatie

- apatie

- oboseala

- depresie

- dificultdti de adaptare

- comportamente pre-delicvente

Modelarea si punerea in comun a seturilor de caracteristici specifice abandonului si
normalitdtii maximizarii potentialelor de varstd psihologicd scoate n evidenta urmatoarele diferente
esentiale si releva faptul cd abandonul ca fenomen psihic este o optiune de auto-pedepsire si auto-
excludere sociala a subiectilor.

Autoexcluderea sociald a somerilor de exemplu este acelasi tip de fenomen ca si abandonul
scolar al copiilor cu parinti plecati in striinitate sau proveniti din medii defavorizate. In ambele cazuri
reintegrarea sociald a acestor persoane se loveste de dificultatea dezvoltarii unei micro-culturi a celor
abandonati ce este antagonica micro-culturii celor care au succes. In cazul unor comunitati culturale ce
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dezvolta rezistentd la schimbare precum cultura Roma aceastd rezistentd se datoreazi acestei micro-
culturi mentinuta traditional in familie sau comunitate.

Programele sociale ce s-au dovedit de succes permitind recuperarea sociala a copiilor, tinerilor

sau adultilor au avut o componentd esentiald, anume a doua sansd in recuperarea si dezvoltarea

talentelor ascunse §i Ingropate, ce permit emanciparea partiala a subiectilor si recastigarea stimei de

sine.
Caracteristicile psihologice mentionate §i comparate se pot vedea mai jos.
caracteristici copil cu abandon VARSTA 13-16 ANI caracteristici copil normal
difieultiti de adat Adaptare la nisa
ificultdtt de adaptare
\Dezvoltarea
Abstractizare \ "
N intelectuala
" suspiciune fatd
tulburdr nesigurantd de lumea din jur . \
de atentie agresivitate sentimentul de Validare: . - Pasiune _
abandon Asincronie
e comportamente
Incap dlanare pre-delicvente Prietenia
suferints fatd de g / .Operarea in viitor
absenta stimei de sine neglijarea emationald Tmaginatie :
Revolta Ap ofundare
depresie tristete
oboseald .
arsietate Analiza (cauzala) ! Algoritmizare \\ Strategii
?d?t:rtare indiferentd ™~ 0 ‘ al
a sires sciderea ; . paratii formala
D erfommantelor absenta aspiratiilor Argumentatii
scolare logice /
lipsd de motivatie Tactica

Devine relevanta, la o comparare a celor doud profile, diferenta calitativa intre caracteristici.

Tabelul urmator face acelasi lucru, dar permite vizualizarea mai exacta a polarizarilor

Dimensiune umana

Copil cu tendinta de abandon

Copil cu dezvoltare mentala
conform potentialului biologic
maximizat al varstei fizice

Adaptare Dificultati de adaptare Adaptare buna la nisa
Deschidere Suspiciune fata de lumea din jur | Dezvoltare intelectuala
Cunoasterii Abandon educativ Descoperirea eului
Motivare Sentimentul de abandon Pasiune

Echilibru personal Comportamente pre-delicvente Interiorizare

Incredere 1n sine

Suferinta fata de neglijarea
emotionala

Operarea 1n viitor
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Hotarare Pierderea sperantei Emanciparea personalitatii

Descoperire Tristete Aprofundarea cunoasterii

Curiozitate Respingere Descoperire

Initiativa Anxietate Strategii

Implicare Absenta aspiratiilor Operatii formale

Ordonare Indiferenta-apatie Algoritmizare

Organizare Lipsa de motivatie Tactica in abordarea diferitelor

situatii

Performare Scaderea performantelor scolare Argumentatii logice

Inventivitate Retragere n imaginar Gasirea de solutii

Aprofundare Adaptare la stres Analiza cauzala

Lupta cu dificultatile Depresie-oboseala Revolta

Creativitate Absenta stimei de sine Imaginatie

Stimulare Rezistenta la schimbare Cooperarea in solutionarea

problemelor

Cooperare Incapatanare Prietenie

Concentrare Tulburari de atentie Validare

Sistematizare Nesiguranta Abstractizare

Activare Respingerea sanselor, Dezvoltarea in cooperare a
culpabilizare potentialelor

Evolutie Agresivitate Asincronie




Corr

ANPCDEFP e

KLE!

APy,
IMEINE 77
_ Bl e WSC I P VAN

INITIERE IN PSIHOPEDAGOGIA EXCEPTIONALITATII

caracteristici copil cu abandon VARSTA 13-15 ANI caracteristici copil normal
. Adaptare la nisa
respingerea dificultati de adaptare dezvoltareain
sanselor cooperare a \ Dezvoltarea
culpabilizare abandon potentialelor  Apstractizare \ . descoperirea
)\n ) educativ inlelectuala o 0
. suspiciune fatg
. ’
tulburiri nesigurng de lumeMm/ ) ) \ ) ><
de atentie agreslyitate sentimentul de  Validare: - “Pasiune
abandan i i °
comperfamente

incipafinate “delicvente

suferintd fati de Operareain viitor

; Imaginatie’
absenta stimei de sine neglijarea emctionald )
e Bl S cooperare in emancipare a
rezistenta la |__plerderea solutionarea personalitéii
schimbare depre ae sperantelor  poplemelor
seali
. y ; Strategii
anictate Analiza (cauzala) Algorftmiza \ g
adaptare indjferentd s
la sres seiderea apaie i A Operalii formale
Sa—— abs?/n;a aspiratiilor Argumentafi )
scolare respingere logice descoperire
retragere gésirea de solutii
Inimaginar  lipsi de metivatie Tadtica

Se poate observa cu usurinta din acest tabel cum apare polarizarea inversd a comportamentului
copiilor, copii cu tendinte de abandon simgindu-se la randul lor abandonati si dezvoltand astfel
comportamente de auto-pedepsire si auto-distrugere.

Diferentele comportamentale dintre cele doud categorii de personalitdti arata existenta unui
numar de dimensiuni umane. Acestea sunt reprezentate in tabelul de mai sus pe coloana din dreapta si
sunt caracteristice nivelului de dezvoltare mentald a persoanelor cu tendinta de abandon. Nivelul de
performanta pe fiecare dimensiune poate fi evaluat pe o scald de la 1 la 10 obtinand astfel o harta de
caracterizare a gradului si directiei tendintei de abandon scolar sau social.

Se pot estima pe aceastd cale tendintele catre alcoolism (dimensiunea cooperarii),
infractionalitate (dimensiunea evolutiei) etc. ce caracterizeaza diferitele profile psihologice, se poate
de asemenea estima strategia individualizatd de asistare a acestor persoane si punctele forte pe care se
poate construi aceasta.
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caracteristici copil cu abandon VARSTA 13-15 ANI caracteristici copil normal
. R Adaptare la nisa
respingerea dificultati de adaptare dezvoltareain
sanselor cooperare a \ Dezvoltarea
culpabilizare abandon potentialelor  Abstractizare , . descoperirea
) educativ intelectualsa 0
. suspiciune fatg
. s
tulburari Pl de lume%ur/ _ \ ><
de atentie sgreslvitate sentimentul de  Validare: - ‘Pasiune
abandon Asincfonie
L comperfamente
IncAapRLRae “delicyente Prieteni eriorizare
suferintd fatg de i Operarea in viitor
absenta stimet de sine neglijarea emoticnald Imag}natle' '

; ot ferd cooperare in emancipare 2
rezistenta la (- Rleraerea solutionarea personalitaii
schimbare depre e sperantelor roplemelor Rev Apafundare

Zeali >
. i ; Strategii
Analiza (cauzala) Algotftimiza g
= anxietate

adaptare mndjferentd
la sires sciderea apatie i A Operatii formale

Sertommantelor absg”lta aspiratiiler Argumentajii ) )

seolare respingere logice escoperire

retragere gasirea de solutii

inimaginar  lipsi de motivatie Tactica

Vectorii personalitatii lor se modifica dupa cum se poate vedea in tabelul urmator

Copil cu tendinta de abandon

fizice

Copil cu dezvoltare mentalia conform
potentialului biologic maximizat al varstei

Dificultati de adaptare=>» agresivitate

Adaptare la nisd=» Asincronie a dezvoltarii

Suspiciune fata de lumea din jur =»abandon

Dezvoltare intelectuala=>» Descoperirea eului

Sentimentul de abandon=>»comportamente
delicvente

Pasiune=>» Interiorizare

Suferinta fatd de neglijarea
emotionala=>»pierderea sperantelor

Operarea in viitor=»emanciparea personalitatii

Anxietate=Dtristete

Strategii =»aprofundare

Absenta aspiratiilor=»respingere

Operatii formale=>»descoperire

Lipsa de motivatie=»indiferenta apatie

Tactica =»algoritmizare

Scaderea performantelor scolare=»cédderea in
imaginar

Argumentatii logice=» gasirea de solutii

Adaptare la stres=>»depresie, oboseala

Analiza cauzala=>»revolta

Absenta stimei de sine=»rezistenta la schimbare

problemelor

Imaginatie =»cooperare catre solutionarea
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Tulburiri de atentie=»incapatanare Validare =»prietenie

Nesiguranta =»respingerea sanselor, culpabilizare | Abstractizare =»dezvoltarea in cooperare a
potentialelor

Din studiul acestor doua tabele se poate deduce si metoda optima individualizata de lucru cu
copiii cu tendinte de abandon. Caracteristicile psihologice nu se dezvolta toate o data, ci in functie de
context individual acestea apar si pot fi depistate pe rand. In perioada de dezvoltare a acestor
caracteristici specifice tendintelor de abandon mai exista inca active si caracteristicile copilului normal
cu potentialele deplin dezvoltate. Aceasta face posibil demersul integrarii copiilor cu tendinte de
abandon 1n programe de dezvoltare a unei pasiuni ce duce la emotii pozitive, deseori acestea fiind de
tip artistic.

Existenta paraleld a referentialului comportamental al copilului normal face posibila lupta cu
tendintele de abandon. Trebuie sa ludm in consideratie faptul ca abandonul scolar este o reactie tipica
a copilului ce se simte abandonat de familie, prieteni, scoald sau societate, dezvoltind tendinte de
culpabilitate personald si pedepsindu-se singur prin auto-distrugerea sanselor si a personalitatii.

Vectorii de personalitate sunt de asemenea instrumente utile gasirii de solutii individuale
pentru asistarea celor cu tendinte de abandon. Existenta simultana a doi vectori, unul pozitiv, altul
negativ in compensatie aratd existenta unor optiuni de afirmare sau negare a personalitdtii ce sunt
declangate de factorul de mediu social si de caracteristicile de performantd individuala. Aceasta
observatie este utild in construirea de strategii individualizate atat pentru intarirea caracteristicilor
vectoriale pozitive ce sunt incd prezente la subiectii expusi abandonului, cat si pentru recuperarea
partiala si schimbarea de perspectiva a caracteristicilor vectorilor negativi declansati de starea de
abandonare a afirmarii proprii.

De exemplu pentru vectorul Tulburari de atentie=»incapatanare ce se poate transforma in
Validare =»prietenie se poate construi o strategie de mentorat de tip peer to peer cu colegi binevoitori
ce doresc sa ajute pe colegul aflat in dificultate. De asemenea pentru Lipsa de motivatie=»indiferenta
apatie ce se poate transforma in Tactica =»algoritmizare se poate proiecta un program de descoperire
si inventica pe subiecte ce nu au fost initial abordate si unde copilul aflat in dificultate nu a intdmpinat
nici un fel de esecuri. Orice succes intr-un astfel de proiect va face copilul sa-si gaseascd motivatii de
revenire 1n fluxul scolar, fiind convins ca poate relua scoala si performa. O lista partiala de astfel de
programe este urmatoarea

Program de recuperare Copil cu tendinta de abandon | Copil cu dezvoltare mentala
conform potentialului biologic
maximizat al varstei fizice

Program de incluziune sociala | Dificultiti de adaptare=» Adaptare la nisd=» Asincronie a
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prin cultivarea talentelor agresivitate dezvoltarii
artistice
Program de antreprenoriat Suspiciune fata de lumea din jur | Dezvoltare

social si de mediu

=»abandon

intelectuala=» Descoperirea eului

Programe de tip da mai
departe si de cultivare a
solidaritatii de grup

Sentimentul de abandonat de
societate=» comportamente
delicvente

Pasiune=>» Interiorizare

Program de ajutorare

Suferinta fata de neglijarea

Operarea in viitor=»emanciparea

reciproca si interventie la emotionala=»pierderea personalitatii
nevoie sperantelor
Program de cunoastere a Anxictate=>tristete Strategii =»aprofundare

naturii si societatii si de
intelegere a comportamentelor

Program de aplicare practica a
cunostintelor si de utilizare
practica a abilitatilor manuale

Absenta aspiratiilor=»respingere

Operatii formale=>»descoperire

Program de descoperire sau
inventica pe subiecte inedite

Lipsa de motivatie=»indiferenta
apatie

Tactica =»algoritmizare

Program de dezbatere asupra
problemelor curente si de
gasire de solutii

Scaderea performantelor
scolare=»caderea in imaginar

Argumentatii logice=> gasirea de
solutii

Program de managementul
stresului prin activitati
sportive si de grup

Adaptare la stres=»depresie,
oboseala

Analiza cauzala=>»revolta

Program de management al
crizelor si de interventie
pentru recuperarea §i
rezolvarea problemelor de
mediu si sociale

Absenta stimei de
sine=Prezistenta la schimbare

Imaginatie =»cooperare citre
solutionarea problemelor

Mentorat intre colegi de
generatie sau mai mari

Tulburéri de
atentie=»incapatanare

Validare =»prietenie

Program de instruire privind
viata de familie si optimizarea
sanselor de succes ale copiilor

Nesiguranta =»respingerea
sanselor, culpabilizare

Abstractizare =»dezvoltarea in
cooperare a potentialelor
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Pentru cazul specific al copiilor cu abandon aceste programe este necesar sa se concretizeze in

curricule specifice. O lista de directii de dezvoltare curriculara este urméatoarea

Program de recuperare

curricula

Program de incluziune sociala prin cultivarea
talentelor artistice

Intrebari de cultura generala si talent artistic
concurs cu premii.

Program de antreprenoriat social si de mediu

Competente antreprenoriale, inclusiv pentru propria
cariera

Programe de tip dd mai departe si de cultivare a
solidaritatii de grup

Competente de comunicare si organizare de grup

Program de ajutorare reciproca si interventie la
nevoie

Competente de invatare continua si intrajutorare
reciproca

Program de cunoastere a naturii §i societatii si
de intelegere a comportamentelor

Societatea europeand, comportamente
multiculturale

Program de aplicare practicd a cunostintelor si
de utilizare practica a abilitatilor manuale

Agricultura si zootehnia ecologice, meserii
traditionale cu materii prime din natura

Program de descoperire sau inventica pe
subiecte inedite

Competente in stiinta si tehnologie

Program de dezbatere asupra problemelor
curente si de gasire de solutii

Educatie civica, democratica, juridica

Program de managementul stresului prin
activitati sportive si de grup

Jocuri si divertisment

Program de management al crizelor si de
interventie pentru recuperarea si rezolvarea
problemelor de mediu si sociale

Catastrofe naturale, Protectia mediului, Sensibilitate
culturala si acceptarea multiculturalismului

Mentorat intre colegi de generatie sau mai mari

Utilizarea internetului, competente informatice

Program de instruire privind viata de familie si
optimizarea sanselor de succes ale copiilor

Educatie pentru sanatate




